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Bedeutung der Bekleidung

• Schutz gegen Kälte, Wärme und Verletzungen
• Modischer „Schmuck“ für den Körper
• Ausdruck von Individualität
• … Gruppenzugehörigkeit (Hiphopper, Skater, 

Raver, etc.)
• … Autorität (Uniformen: Polizei, Militär, 

Richter etc.)
• … Status (Anzug, Kostüm versus Jeans)
• „Corporate Design“ – Berufsbekleidung
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Einteilung der Bekleidung

HOB
Herrenoberbekleidung

DOB
Damenoberbekleidung

KOB
Kinderoberbekleidung

Pret à porter
Konfektionsware

Haut Couture
Designerware

Unterbekleidung Oberbekleidung

Berufsbekleidung, Abendkleidung, Sport-
und Freizeitkleidung, Sommer- und Winter-
wäsche, medizinische Wäsche, Schutz-
kleidung
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Qualitätskriterien für 
Bekleidung

Maßbeständigkeit

Farbbeständigkeit

Reißfestigkeit

Scheuerbeständigkeit

Schiebefestigkeit

Ausführung

Änderbarkeit

Reparierbarkeit

Pflegbarkeit
Tragekomfort

Dauerhaftigkeit
elastischer Teile
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Unterwäsche

Material:
• reine Baumwolle
• mercerisierte Baumwolle
• Beimischung von 

Elastanfäden
• Maschenware (Baum-

wolltrikot)
• Single Jersey
• Feinripp
• Doppelripp

Anforderungen:
• angenehm zu Tragen
• oft waschbar
• saugfähig
• gute Passform
• gefälliges Aussehen
• qualitätsvolle 

Verarbeitung
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Unterwäsche

Für die Dame Für den Herrn

Kurzes Hemd mit Spaghettiträgern

Hemd mit französischen Trägern

Leibchen mit Kurzarm

Leibchen ohne Arm (körpernaher Schnitt

Stringtanga Rioschnitt Slip

Höschen mit Kurzbein oder Langbein

Short (French Knickers)

Slip

Unterhose mit Eingriff

Unterhose mit Kurzbein, ¾ Bein, Langbein

Ärmelloses Leibchen

Kurzarm-Leibchen (T-Shirt)

Leibchen mit Knopfleiste

Leibchen mit Langarm

Boxer Short Pant
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Tipps für KundInnen

• Je dichter und feiner die Maschenware, 
umso mehr Feuchtigkeits-Aufnahme.

• Baumwolle geht ein – daher eine Nummer 
größer kaufen.

• Nicht in den Trockner, schonend bügeln.
• Mercerisieren bewirkt Waschbeständig-

keit, Reißfestigkeit, angenehme 
Tragbarkeit.

• Elastan bewirkt Elastizität, besseren Sitz.
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Beinbekleidung

Material:
• reine Baumwolle
• reine Wolle
• Beimischung von 

Elastanfäden
• Nylon, Perlon, Polyamid
• Seide

Anforderungen:
• angenehm zu Tragen
• oft waschbar
• gute Passform
• gefälliges Aussehen
• qualitätsvolle 

Verarbeitung
• Naht nicht spürbar
• Strapazierfähig
• Saugfähigkeit
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Beinbekleidung für die Dame

Strumpfhose Tipps für KundInnen:
• Bei starken Oberschenkeln –

Strumpfhose mit Zwickel
• Feine Strumpfware mit 

„Handschuhen“ anfassen 
(Achtung auf Schmuck, 
Nägel, Schuhwerk).

• Dunkle Strumpfhosen vorher 
waschen (Farbüberschuss).

• Beim Waschen einen 
Waschsack verwenden.

• Bei selbsthaltenden
Strümpfen kein Hautöle und 
fettigen Cremen verwenden.

Zwickel
Sattelzwickel, Figur-Zwickel, Normal-Zwickel

Spitze
Zudrehspitze, Kettelspitze, Vernähte Spitzen

Ferse
Pressferse, Beutelferse, Pendel- bzw. Keilferse

DEN = gibt die Feinheit des Garns an:
15 den = sehr fein
20 den = fein
30 den = mittel
60 den = grob (blickdicht)
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Beinbekleidung für den Herrn

Socken Tipps für KundInnen:
• Socken sollen so lang 

sein, dass die Waden 
nicht zu sehen sind.

• Je gröber das 
Material umso 
strapazierfähiger.

• Dunkle Socken 
vorwaschen (Farb-
überschuss).

Zwickel
Sattelzwickel, Figur-Zwickel, Normal-Zwickel

Spitze
Zudrehspitze, Kettelspitze, Vernähte Spitzen

Ferse
Pressferse, Beutelferse, Pendel- bzw. Keilferse
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Hemd und Bluse

Material und Stoff:
• hochwertige Baumwolle 

(ägyptische oder 
sudanesische)

• Mischungen mit Wolle 
(Flanell)

• Mischungen mit 
Polyester (pflegeleicht)

• Viskose, Modal, Cupro, 
Seide bei Blusen

• Popeline, Fil à Fil, 
Oxford bei Hemden

Anforderungen:
• angenehm zu Tragen
• pflegeleicht
• Leicht zu bügeln
• gute Passform
• gefälliges Aussehen
• qualitätsvolle 

Verarbeitung
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Hemd und Bluse
Tipps für KundInnen:
• Waschen – nicht putzen.
• Nach dem Waschen auf 

Kleiderbügel trocknen, 
vorher in Form ziehen.

• Seidenhemden oder –
blusen nur mit Fein-
waschmittel per Hand 
waschen.

• Bei Neigung zum 
Schwitzen, Schweiß-
blätter verwenden.

Kragen: Button-down-, Tab- od. Steg-, Haifisch-, 
London- od. Kent-Kragen

Ärmellänge 
65 cm bei Herren (Standard)

Knopfleiste Knöpfe

Brusttasche

Sattel (eher nicht bei Blusen)

Manschetten

Stocklänge (bei Damen vorn und hinten gleich)

Stichdichte, Kappnaht, Geendelte Naht



Christine Lilo Swatek

Richtige Pflege der Bekleidung

Waschen:
Etikett und Pflegesymbole 
beachten.
Das geeignete Waschmittel 
verwenden:
• Vollwaschmittel
• Colorwaschmittel
• Feinwaschmittel
• Wollwaschmittel

Putzen:
Etikett und Pflegesymbole 
beachten.
Die geeignete Putzmethode 
anwenden:
• Münzreinigung
• Kiloreinigung
• Einfachreinigung
• Spezialreinigung
Hochwertige Knöpfe vorher 
abtrennen.
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Pflegesymbole und ihre 
Bedeutung

(Scan)
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Größen und richtiges 
Maßnehmen

(Scan)
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Quellenangaben
Konsument extra „Textilien“


